
Problema 3 - Oscillatore unidimensionale forzato e smorzato

Come abbiamo visto a lezione, per una massa soggetta alla forza di richiamo di una molla, alla resistenza del mezzo e
ad una forza esterna periodica, il moto (unidimensionale: non l’abbiamo detto, ma abbiamo trattato il caso in cui la
massa può muoversi soltanto lungo l’asse x) è descritto dall’equazione differenziale non omogenea del second’ordine

mẍ = −βẋ− kx + F cos Ωt ovvero mẍ + βẋ + kx = F cos Ωt (1)

che in regime stazionario ha per soluzione

x(t) = A cos (Ωt− ϕo) con A =
F√

(k −mΩ2)2 + β 2Ω2

e ϕo = arctg
(

β Ω
k −mΩ2

)
. (2)

Sulla base della definizione di lavoro data a lezione, che in una dimensione si riduce a LAB =
∫ xB

xA
f(x)dx , fornire

l’espressione del lavoro compiuto in un periodo T = 2π/Ω, cioè L =
∫ x(t+T )

x(t)
f(x)dx

1. dalla forza di richiamo della molla fmolla = −kx

2. dalla forza di resistenza dell’aria faria = −βẋ

3. dalla forza esterna periodica festerna = F cos Ωt

Dopo aver risposto, commentare i risultati ottenuti.


